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UBND TINH DONG NAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG CAO PANG Y TE Pjc 1ap — Tw do — Hanh phiic

CHUONG TRINH PAO TAO CAO PANG PIEU DUONG
HE VAN BANG 2
(Kém theo Quyét dinh sé:  /OD-CPYT ngay thdng ndam 2025
ciia Hiéu truomg truong Cao dang Y té Pong Nai)
Nganh, nghé: Diéu dudng
Ma nganh, nghé: 6720301
Trinh d6 dio tao: Cao dang
Hinh thirc dao tao: Vin bang 2
Poi twong tuyén sinh: Tt nghiép trinh d6 cao dang khbi nganh stc khoé (gom
H¢ sinh, Xét nghiém, Phuc hoi chuec nang, Chéan doan hinh anh, Y si)
Thoti gian dao tao: 1,5 — 2 nam
1. Gi6i thiéu chwong trinh/ mé t, nganh nghé dio tao

Diéu dudng trinh do cao dang 1a nganh nghé vé cham soc strc khoe nguoi
bénh, c6 nhiém vu cham soc va dap img nhirng nhu ciu co ban cla nguoi bénh ca
vé thé chat va tinh than, dap ung yéu cau bac 5 trong Khung trinh d6 quéc gia
Viét Nam.

Nguoi lam nghé Piéu dudng 1a ngudi dam nhan viée cham soc, kiém tra
tinh trang stc khéde cua nguoi bénh; truc tiép theo ddi va ho tro cho bénh nhan
trong sudt qua trinh tri liéu. Pham vi cong viée cta diéu dudng khac nhau tuy theo
cac co sO v té, vi tri viée 1am. Tuy nhién, cong viéc chu yéu chung nhat ctia nghé
diéu dudng la: diéu dudng tiép don, didu dudng hanh chinh, diéu dudng chim
soc, diéu dudng phuc hoi chtc ning, diéu dudng dinh dudng, diéu dudng cong
dong.

Pé hanh nghé, nguoi diéu dudng phai co strc khoe tbt, co y durc, co du kién
thirc vé chinh tri, phap luat, kién thic vé chuyén mén va k¥ ning giao tiép dap
g v&i vi tri cong viée. Ngoai ra, can phai thuong xuyén hoc tap dé nang cao
trinh d§ chuyén mon, ngoai nglt, m¢ rong kién thirc x4 hoi; rén luyén tinh can
than, ton trong tinh ca biét cua ngudi bénh.

2. Muc tiéu dao tao
2.1. Muc tiéu chung:

Pao tao ngudi diéu dudng trinh d6 cao dang co kién thirc, dao dirc, ning
luc thye hanh nghé nghiép diéu dudng & trinh do cao dang dap tng dugc chuan
nang lyc co ban Piéu dudng Viét Nam; C6 kha ning lam viéc doc 1ap, tham gia
t6 chirc va quan 1y cac hoat dong diéu dudng, nghién ctiru khoa hoc; C6 kha ning
tu hoc tap va hoi nhap quéc té dé thyc hién cong tac cham soc, bao v€ va nang
cao surc khoe nhan dan.



2.2. Muc tiéu cu thé:

a) Vé kién thirc:

- Trinh bay duoc cac kién thirc vé khoa hoc co ban, y hoc co s¢ va chuyén nganh
dé giai thich nguyén nhan, triéu ching, chan doan va hudng diéu tri nguoi bénh
dé lap ké hoach cham soc nguodi bénh;

- Phan tich duoc vé duge 1y, dinh dudng, tdm 1y con nguoi, kiém so4t nhiém khuén
trong thuc hanh chdm s6c nguo1 bénh;

- Giai thich dugc qua trinh dugc dong hoc ctia thudc, tac dung cua thudc, quy ché
st dung thudc dé sir dung thude hop 1y va an toan;

- Trinh bay dugc kién thirc vé vi ky sinh dé xac dinh cac nguyén nhan gy bénh,
ngudn lay nhiém dé lap ké hoach phong bénh;

- Giai thich duoc quy trinh tiép nhan ngudi bénh vao vién va huéng dan duge cho
nguoi bénh cac tha tuc, gidy to can thiét cho ngudi bénh ra vién;

- Phan tich dugc duoc dic diém tam 1y timg nguoi bénh dé lua chon phuong phap
giao tiép va tu van strc khoe phi hop;

- Trinh bay dugc nhiing kién thirc co ban vé chinh tri, van hoa, x3 hoi, phap luat,
quéc phong an ninh, gido duc thé chit theo quy dinh.

b) Vé ky ning

- Nhan dinh dugc tinh trang nguoi bénh va dua ra céac chan doén diéu dudng phu
hop cho nguo1 bénh tir do6 1ap va thuc hién dugce ké hoach cham soc cho nguoi
bénh;

- Phan loai dugce ngudi bénh dén kham va cdp ctru, x4c dinh duoc van dé uu tién
dé dua ra hudng xu tri phi hop;

- Thyc hién thanh thao cac k¥ thuat diéu dudng co ban va chuyén nganh;

- Phu gitip dugc bac si thuc hién cac tha thuat trén nguoi bénh;

- Phat hién kip thoi, danh gia déy du va thuc hién duoc viéc so ctru, cép cuu ban
dau cac trudng hop cap ctru tai cong dong;

- Quan ly mdi truong cham séc cho ca nhan, gia dinh va cong dong.

- Ap dung duoc cac k§ niang quan 1y co ban trong quan 1y trang thiét bi y té, vat
tu tiéu hao, thudc, hd so, sd sach va trong thyc hanh cham s6c cho ca nhan, gia
dinh va cong dong.

- Theo ddi, danh gia tinh trang, ghi chép dugc nhitng dién bién hang ngay cia
ngudi bénh, phat hién va bao cdo cac dién bién bat thuong cua nguoi bénh. Ban
giao cu thé ddy du va chinh xé4c tinh trang ngudi bénh cho ngudi phu trach chim
soc ké tiép;

- Giao tiép hiéu qua bang 101, khong 101, bang van ban lich sy, than thién, phu hop
v6i van hoa, bbi canh va quy dinh chung trong cham séc stc khoé cho c4 nhan,
gia dinh va cong déng v&i ngudi bénh;
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- Xay dyng va thyuc hién chuong trinh truyén thong, tu van va gido duc sirc khoe
cho nguo1 bénh, than nhan ngudi bénh va cong déng;
- Tham gia phat hién sém cac bénh dich tai dia phuong va dé xuét cac bién phap
phéi hop phong chdng dich va bao vé mdi trudng sirc khoe;
- Tham gia nghién ctru khoa hoc va ap dung két qua nghién ctru vao trong thuc
hanh nghé nghiép;
- Str dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; khai thac, xtr 1y, ting
dung cong nghé thong tin trong céng viée chuyén moén cua nganh, nghé;
- Sur dung dugc ngoai ngilr co ban, dat bac 2/6 trong Khung nang luc ngoai ngit
cua Viét Nam; irng dung duoc ngoai ngit vao cong viéc chuyén mon cua nganh,
nghé.
c) Ve nang lyc tw chu va trach nhiém
- Lam viéc doc 1ap hoac phéi hop hi€u qua vo1 cac thanh vién trong nhom cham
soc, dam bao chdm sdc an toan, toan dién, lién tuc va hi€u qua trong diéu kién lam
viéc thay doi;
- Huéng dan, giam sat nhitng nguoi khac thuc hién nhiém vu x4c dinh; chiu trach
nhiém ca nhan va trach nhiém dbi véi nhom;
- Panh gia chat luong cong viéc sau khi hoan thanh va két qua thyc hién cua cac
thanh vién trong nhém, tu chiu trach nhiém véi két qua cong vi¢c cia ca nhan va
cua nhom.
- Tuén tha ding cac quy dinh vé y dirc, cac quy ché chuyén mén, cac quy dinh
ctia phap luat lién quan dén linh vyc diéu dudng va cic quy trinh k¥ thuét cta
nganh y té;
- Chu dong xay dung ké hoach va tham gia cac hoat dong hoc tap lién tuc dé cap
nhat va tmg dung kién thirc, k§ nang nham nang cao chat luong chiam soc.
3. Vi tri viéc lam sau khi tét nghiép:

Ngu:(n diéu dudng trinh do cao dang sau khi tdt nghlep c6 nang luc dap Uimg
cac yeu cau tai cac vi tri viéc 1am cuia nganh, nghé bao gom:
- Piéu dudng phong kham.
- biéu dudng cham soc.
- biéu dudng cong dong.
4. Khéi lwong kién thirc va thoi gian khoéa hoc:
- Khéi lwong kién thirc toan khéa hoc: 1215 gid/46 tin chi.
-S6 luong mon hoc, modun: 26 mén hoc
- Khéi lugng hoc tap cac mén hoc chung: 00 gid/tin chi
- Khdi lugng cac mon hoc, md dun chuyén mon: 1215 gid/46 tin chi.
- Khéi luong ly thuyét: 375 gid/tin chi; thuc hanh: 210 gid; thuc tap: 630 gid.
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5. Tong hop cac ning lwc ciia nganh nghé

TT

Ma nang luc \

Tén nang luc

|

Nang luc co ban ( Nang luc chung)

1

NLCB -01

Str dung duoc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh;
khai thac, xu ly, img dung cong ngh¢ thong tin trong cong
vi€c chuyén mon cua nganh, nghé.

NLCB -02

Str dung duoc ngoai ngir co ban, dat bac 2/6 trong Khung
nang luc ngoai ngir cia Viét Nam; img dung dugc ngoai
ngir vao cong viéc chuyén mon cua nganh, nghé.

NLCB -03

Trinh bay duogc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, vin
hoa, xa hoi, phap luat, quoc phong an ninh, giao duc thé
chat theo quy dinh

NLCB -04

Trinh bay duoc cac kién thirc vé khoa hoc co ban, y hoc
co s6 va chuyén nganh dé giai thich nguyén nhan, triéu
chtmg, chan doan va hudng diéu tri ngudi bénh dé lap ké
hoach chdm s6c¢ nguoi bénh;

NLCB -05

Phan tich duoc vé dugc 1y, dinh dudng, tim 1y con nguoi,
ki€m soat nhiém khuén trong thyc hanh chdm séc nguoi
bénh;

NLCB -06

Trinh bay dugc kién thirc vé vi ky sinh dé xac dinh cac
nguyén nhan giy bénh, ngudn 1ay nhiém dé 1ap ké hoach
phong bénh.

NLCB -07

Giai thich dugc qua trinh dugce dong hoc cua thudc, tac
dung cua thudc, quy ché str dung thudc dé str dung thuoc
hop 1y va an toan.

11

Niing Lwe c6t 16i (ning lwe chuyén mén)

NLCL -01

Giai thich dugc quy trinh tiép nhan ngudi bénh vao vién
va huong dan dugc cho ngudi bénh céc thu tuc, gidy to
can thiét cho nguoi bénh ra vién.

NLCL -02

Nhan di‘nh duoc tinh trang nguoi bénh va dua ra cac chan
doan diéu dudng phu hop cho nguoi bénh tir do 1ap va thuc
hién dugc ké hoach cham s6c cho ngudi bénh;

NLCL -03

Thue hién thanh thao cac k¥ thudt diéu dudng co ban va
chuyén nganh.

NLCL -04

- Phu gitp duoc bac si thuc hién cac thu thuat trén nguoi
bénh.

NLCL -05

Phét hién kip thoi, ddnh gia day du va thyc hién dugc viée
SO curu, cap cuu ban dau céac truong hop cap ctu tai cong
dong.

NLCL -06

Quan ly m61 truong cham séc cho ca nhan, gia dinh va cdng
dong

NLCL -07

Ap dung dugc cac ky nang quan ly co ban trong quan ly
trang thiét bi y té, vat tu tiéu hao, thudc, hd so, sb sach va
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Ma nang luc

Tén nang luc

trong thuc hanh cham soéc cho cad nhan, gia dinh va cong
ddng.

NLCL -08

Theo d&i, danh gia tinh trang, ghi chép duogc nhitng dién
bién hang ngdy ctia ngudi bénh, phat hién va bao cao cac
dién bién bat thudong ctia nguoi bénh. Ban giao cu thé day
da va chinh x4c tinh trang nguoi bénh cho nguoi phu trach
chim soc ké tiép.

NLCL -09

Giao tiép hiéu qua bang 101, khong 15i, bang vin ban lich
su, than thién, phu hop véi van hoa, bdi canh va quy dinh
chung trong cham soc stc khoé cho ca nhan, gia dinh va
cdng dong voi ngudi bénh.

10

NLCL -10

Xay dung va thuc hién chuong trinh truyén thong, tu van
va giao duc strc khée cho ngudi bénh, than nhan nguo1 bénh
va cong dong.

11

NLCL -11

Thgm gia phat hién sé’n} cac bénh dich tg}i dia phuong va dé
xuat cac bién phap phoi hop phong chong dich va bao vé
moi trudng stc khoe.

12

NLCL -12

Huéng dan, giam sat nhitng ngudi khac thuc hién nhiém vu
xac dinh; chiu trach nhiém ca nhan va trach nhiém do1 véi
nhom.

13

NLCL -13

Danh gid chat lugng cong viéc sau khi hoan thanh va két
qua thuc hién cia cac thanh vién trong nhom, tu chiu trach
nhiém véi két qua cong viée cua ca nhan va cua nhom.

14

NLCL -14

Tuan tha dung cac quy dinh vé y dirc, cac quy ché chuyén
mon, cac quy dinh cta phéap luat lién quan dén linh vue diéu
dudng va cac quy trinh k¥ thuét ciia nganh y té.

111

Nang luc nan

cao

NLNC -01

Phan tich dugc duoc dic diem tim 1y timg ngudi bénh dé
lga chon phuong phéap giao ti€p va tu van suc khée phu
hop.

NLNC -02

Phan loai duoc nguoi bénh dén kham va cap ctru, xac dinh
dugc van dé uvu tién dé dua ra hudng xtur tri phu hop.

NLNC -03

Tham gia nghién ctru khoa hoc va ap dung két qua nghién
ctru vao trong thuc hanh nghé nghiép.

NLNC -04

Lam viéc doc 1ap hoac phoi hop hi€éu qua vai cac thanh vién
trong nhom cham séc, ddm bao cham soc an toan, toan dién,
lién tuc va hi¢u qua trong diéu kién lam viéc thay doi.

NLNC -05

Chu dong xay dung ké hoach va tham gia cac hoat dong hoc
tap lién tuc dé cap nhat va img dung kién thirc, k§ ning
nhim nang cao chit lugng chim soc.




6. Noi dung chwong trinh

Thai gian hoc tap
o Trong do
~ 0
str | MAMH, | 1o mon hoc, mé dun | tin | Tong , Tl:l.rc Thi/
MbD ) £ Ly Thuwe | tap .2
chi SO X . . kiém
thuyét | hanh | lam
. tra
sang
I. Cdc mén hoc chung Mién mon
II. Cac mon hgoc, mé dun chuyén mon
I1.1. M6n hoc, mo dun co s& 9 195 75 120
| MDBCSO01 | Tiéng anh chuyén nganh | 1 30 0 29 0 1
2 | MHCSO1 | Kiém soat nhiém khuan | 1 15 14 0 0 1
3 | MPCS02 | Biéu dudng co so 1 2 | 45 14 29 0 2
4 | MPCS03 | Biéu dudng co so 2 3 75 14 58 0 3
5 MHCSO02 | An toan nguoi bénh 1 15 14 0 0 |
6 | MHCS03 | Dinh dudng va tiét ché 1 15 14 0 0 1
I1.2. Mon hgc, mo dun chuyén mén 33 | 900 | 270 90 540
Cham so6c suc khoe
7 | MbbDO01 nguoi 16n bénh Noi khoa 4 75 42 29 0 4
Cham so6c suc khoe
8 |MHPDOI |nguoi 16n bénh truyén | I 15 14 0 0 1
nhiém
Cham soc suc khoe
9 | MDBDBDO02 | nguoi 16n bénh Ngoai| 3 60 28 29 0 3
khoa
TTLS cham soc strc khée
10 | MDbDBDO03 | nguoi l6n  bénh Noi| 2 90 0 0 88 2
khoa -truyén nhiém
TTLS cham soc suc khoe
11 | MDDDO04 | nguoi l6n bénh ngoai| 2 90 0 0 88 2
khoa
12 | MPDDO5 S:lam soc suc khoe e | gy | a8 | 20 | 0 | 3
13 | MPBDO6 | | 1S chamsoestekhoe| ) g, |, 0 | 88 | 2
tre em.
14 | MEDDg | Cham soe stekhoephy ) g 0 0o | 2
nit, ba me va gia dinh




Thai gian hoc tap

o Trong do
~ ()
str | MAMH, | 1o mén hoc, mé dun | tin | Tong , Tl:l.rc Thi/
MD . £ Ly Thue | tap X
chi SO X . . kiem
thuyét | hanh | 1am
. tra
sang
Cham so6c nguoi bénh
15 | MHPDO3 | cip clru va chim soc tich | 1 15 14 0 0 1
cuc
TTLS cham s6c nguoi
16 | MPPDO07 | bénh cip ctru va chim| 2 | 90 0 0 88 2
soc tich cuc
17 | MEDDog4 | ChAM soc ste Khoel gy 0 0 | 1
nguoi bénh tdm than
18 | MHPDO5 | Phuc héi chirc ning 1 15 14 0 0 1
19 | MHPDO6 | Y hoc ¢6 truyén 2 | 30 28 0 0 2
20 | MHpPDQ7 | Cham soestekhoecong |\ | o, 0 0 |
dong
21 | MHPDO08 | Quan Iy diéu dudng 2 | 30 28 0 0 2
22 | MPPDO08 | Thyc té tot nghiép 4 | 180 0 0 176 | 4
I1.3. Mon hgoc, mo dun tw chon 4 120 30 0 90
Chuyén dé 1: Chim séc strc khoé chuyén khoa hé noi
Cham soc suc khoe
23 | MHTCO1 | chuyén khoa hé Noi| 1 15 14 0 0 1
(Lao, Da liéu)
TTLS Cham soc suc
24 | MDTCO1 | khée chuyén khoa hé¢| 1 45 0 0 44 1
Noi.
25 | MHTCo2 | Cham s6e ste khoel gy 0 0 | 1
nguoi 16n nang cao
26 | MBTCO2 | LS chamsoestekhoe | o, 0 | 44 | 1
nguoi 16n nang cao
Chuyén dé 2: Chim soc sirc khoé chuyén khoa hé ngoai
Cham soc strc khoe
chuyén khoa hé Ngoai
23 | MHTCO03 (Mt Tai-Miii-Hong, 1 15 14 0 0 1
Rang-Ham-Mait)
24 | MDTCO03 | TTLS cham séc stc khoe | 1 45 0 0 44 1




Thai gian hoc tap

) Trong do
5 So 2 Thue
str | MAMH, | 1o mén hoc, md dun | tin | Tong , ~ | Thi/
MbD ) £ Ly Thue | tap .2
chi SO X . . kiem
thuyét | hanh | 1am
. tra
sang
chuyén khoa hé Ngoai
25 | MHTCO | ChAM soe ste khoe | f g T, 0 | 1
nguoi lon nang cao
26 | MBTCO2 | IS chamsoestekhoe | g, 0 | 44 | 1
nguoi 1én nang cao
Chuyén dé 3: Chiam s6c giam nhe
23 | MHTCO04 | Cham s6c giam nhe 1 15 14 0 0 |
24 | MPTCo4 | LILS cham soc giam | o), 0 | 44 | 1
nhe
25 | MHTCo2 | Cham soe ste khoe| gy 0 0 | 1
nguoi 1én nang cao
TTLS cham soc stre khoé
26 | MBTCO2 | | Lo chamsoestekhoe | o, 0 | 44 | 1
nguoi 16n nang cao
Chuyén dé 4: Cham soc sirc khoé ngudi cao tudi
23 | MHTCos | Cham soc st khoe |\ gy 1 0 |1
nguo1 cao tuol
24 | MpTCos | L IESchamsoestekhoe | )l 0 | 44 |1
nguoi cao tudi
25 | MHTCO | ChAM soe sue khoe | f g T, 0 | 1
nguoi 1én nang cao
26 | MBTCO2 | LIESchamsoesiekhoe | g, 0 | 44 | 1
nguoi lon nang cao
TONG CONG 46 | 1215 | 350 203 616 | 46

7. Hwéng din sir dung chwong trinh

7.1. Cac moén hoc chung bat budc: Sinh vién dugc mién cac mon hoc nay.
7.2. Huéng din x4c dinh nodi dung va thoi gian cho cac hoat dong ngoai khoa:
- T6 chirc hoi thao/sinh hoat ngoai khéa trao d6i kinh nghiém hoc tap va nang cao
k¥ nang nghé nghiép dugc to chirc mdi hoc ky/lan.
7.3. Huéng dan t6 chie kiém tra hét mon hoc:
- Ap dung Quy dinh vé thuc hién chuong trinh dao tao theo thong tu
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04/2022/TTBLDTBXH cua B6 Lao dong, Thuong binh va Xa hgi ngay 13/3/2022
va thoi gian td chtrc kiém tra hét mon hoc, mo dun duoc xac dinh va huéng dan
cu thé theo tirng mon hoc, mo6 dun trong chuong trinh dao tao.

7.4. Huéng dan xét cong nhan tbt nghiép:

Thuc hién xét cong nhén tot nghiép theo phuong thire tich luy mo dun, tin chi quy
dinh tai thong tu 04/2022/TT-BLDTBXH ngay 13/3/2022 cua B§ Lao dong,
Thuong binh va Xa hoi:

- Ngudi hoe phai hoc hét chwong trinh ddo tao trinh do trung cap, cao dang theo
tirng nganh, nghé va phai tich iy du sé mé dun hoic tin chi theo quy dinh trong
chuong trinh dao tao.

- Hiéu truéng nha truong cin ctr vao két qua tich lity ctia ngudi hoc dé quyét dinh
viéc cong nhéan tét nghiép ngay cho ngudi hoc hodc phai lam chuyén dé, khoa
luan lam diéu kién xét tot nghiép.

- Hiéu trudng trudng cian ctr vao két qua xét cong nhan tt nghiép dé cap bang
danh hiéu ctr nhan thuc hanh nganh Piéu dudng (bang bac 5 trong khung trinh d6
quéc gia).

7.5. Cac phuong phap day — hoc chinh: tit ca cac mén hoc duoc giang day bang
cac phuong phap day hoc tich cuc, 1dy ngudi hoc 1am trung tAm nhu thao luan
nhom, bai tap tinh huéng, thao luan ca lam sang, giai quyét van dé, bai tap nhom,
bai tap 16n, thuc hanh dya vao bﬁng ching.

7.6. Biéu kién thuc hién chuong trinh:

- T6 chirc hoc 1y thuyét tai giang dudng c6 du thiét bj Am thanh, anh sang, may
chiéu.

- T6 chitc hoc thuc hanh tai phong thuc hanh c6 du trang thiét bi, mo hinh thuc
hanh theo yéu cu cta timg mon hoc.

- T6 chire thuc tap 1am sang tai cac co sé y té da cong bd du diéu kién 1a co so
dao tao thuc hanh trong khéi nganh strc khoe, co ky hop dong nguyén tic theo
nghi dinh 111/2017/ND-CP vé viéc phdi hop ddo tao thuc hanh giita co so gido
duc va co s thuc hanh trong ddo tao khdi nganh strc khoe.

- Giang vién dat tiéu chuan vé chuyén mon nghiép vu va c6 du kinh nghiém giang
day.

7.7. Huéng dan phan mén hoc/ mé dun tu chon:

Sinh vién dugc ty chon 01 trong 04 chuyén dé tu chon dé bo sung k§ nang chuyén
mon trude khi hoc mon cubi cung 1a mé dun Thuc té tot nghiép.
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